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ADN, Odyssée verticale 

Imaginons le déploiement progressif, depuis le sol, d’une structure 
habitée de 40 mètres de haut, tel un lien vertigineux vers le ciel. Il 
est question, non pas d’un mobile aérien qui évolue au-dessus du 
public, mais d’une architecture mobile épurée dans son esthétique 
et proposant sa perspective verticale intrinsèque.

L’imaginaire d’une verticalité démesurée est nourrie par les mythes 
et légendes universels qui transcrivent les grands bouleversements 
de l’histoire de l’humanité, la nécessité d’évolution ou le désir 
d’élévation : la tour de Babel, l’échelle de Jacob, l’Arche de Noé et 
autres constructions monumentales.

Prendre de la hauteur, atteindre le sommet, voler, ne plus toucher 
terre, construire toujours plus haut, voilà une préoccupation 
humaine qui nous promène entre poésie et philosophie.

ADN est ce voyage où l’humain se mesure au vertige. 



1.	 Écriture  

Nous avons interrogé notre processus d’écriture 

avec l’intention de nous inscrire dans une nouvelle 

démarche en associant une dramaturge à notre 

équipe artistique.

Notre choix s’est porté sur Rocio Berenguer, une 

artiste pluridisciplinaire : auteure, metteuse en 

scène, chorégraphe et chercheuse. 

Nos identités artistiques convergent ; la place du 

corps dans les créations, la manière détournée 

d’aborder les sujets sociétaux, les relations 

interpersonnelles et culturelles, tout en s’appuyant 

sur l’humour et la poésie.

Fort de notre volonté d’évolution, nous demandons 

à Rocio Berenguer de nourrir l’œuvre dans sa 

dramaturgie, de nous apporter une nouvelle 

méthodologie d’écriture et d’aiguiller nos 

imaginaires. Il s’agira dans un premier temps d’un 

processus collectif dirigé par l’artiste, puis dans un 

second temps nous lui confierons l’écriture pleine et 

entière du spectacle.

2.	 La composition musicale 

Yvan Talbot, explore tout autant la musique 

électronique qu’acoustique, les styles contempo- 

rains que traditionnels. Il va porter la recherche 

et la composition, la vision musicale globale et les 

imageries sonores. Cette démarche sera parallèle à 

l’écriture de la création. 

Nous souhaitons déclencher des réponses vocales 

spontanées du public, scandées ou chantées. Le lien 

et la magie créés par la transe collective sont un des 

effets désirés. 

Les processus de création
Aujourd’hui pour l’élaboration de son nouveau projet grand format, 
Transe Express bouleverse ses processus de création. Les nouvelles 
collaborations artistiques et les recherches expérimentales viendront 
nourrir cette création hors norme. 



5.	  Grands formats :  
production et diffusion

Les grands formats sont peu présents dans le 

paysage des Arts de la Rue. Aujourd’hui, proposer un 

grand format, nous apparait comme une nécessité, 

celle de répondre aux besoins collectifs d’expression 

de nos libertés dans l’espace public. Le grand format, 

en s’adressant au plus grand nombre, symbolise ce 

désir accru d’ouverture. Par sa forme, « A.D.N. » 

sert un propos artistique engagé : l’appropriation 

spontanée du public, le rassemblement, le collectif. 

Notre compagnie faisant partie des rares à proposer 

des grands formats dans le monde, nous bénéficions 

d’un réseau fort en tant que pionnier dans ce domaine. 

Nous pouvons ainsi nous projeter vers une diffusion 

nationale et internationale sur plusieurs années. 

La création d’un spectacle grand format sort des 

modes de productions habituels. Les calendriers 

s’étirent sur une période de 3 à 5 ans  et la production 

nécessite de nombreux moyens humains et matériels. 

Une équipe composée de 8 personnes œuvre pour 

le démarrage d’une création de ce type  : deux 

directeurs artistiques, un administrateur, un chargé 

de diffusion international et national, deux métalliers, 

un directeur technique, un ingénieur. 

Notre calendrier incluant toutes les étapes de 

création du spectacle de répertoire « ADN » nous 

mènera jusqu’au printemps 2025.

3.	 Des nouvelles pratiques 

Pour mettre les artistes “en scène” tout au long 

de cette structure de 40 mètres, il nous faudra 

s’aventurer vers de nouvelles pratiques physiques : 

marions l’inconnu d’un agrès hors norme à l’escalade, 

le parkour, la danse verticale et les pratiques 

circassiennes. 

Le grimpeur émérite et chorégraphe vertical Antoine 

Le Menestrel est associé à la création et formera 

de jeunes circassiens sortis d’écoles nationales, 

des aventuriers des milieux du « parkour » et des 

grimpeurs professionnels. Ensemble, ils vont explorer 

les possibles d’une architecture de grande hauteur 

pour 14 protagonistes. 

La prise de risque certaine sur cette structure hors 

norme, nous pousse à explorer de nouveaux types 

de sécurité pour de nouvelles formes de circulations 

des corps.

4.	Machinerie spectaculaire 

Véritable challenge d’ingénierie, l’innovation 

technologique est au cœur de ce nouveau projet. 

La conception technique fait partie intégrante de la 

création.

Cette structure de 40 mètres, a l’ambition d’être la 

plus haute jamais imaginée. La notion de vertige est 

le premier effet par lequel nous voulons interpeller le 

public. 

Pour la première fois, nous désirons intégrer la grue 

de chantier et la technique du levage, dans la mise 

en scène de la création. Il s’agira de jouer sur le 

déploiement même de l’architecture.

Cette Odyssée Verticale représentera un an d’étude 

et d’ingénierie, quatre tonnes et demi de métal, 

deux métalliers à temps plein pour 1855 heures de 

construction.  Ce spectacle sera autant une aventure 

technique qu’onirique.



Partenaires ADN

AIDES À LA CRÉATION 

Ministère de la Culture - DGCA

Société Valence Levage

Les années Joué  (Joué-lès-Tours) 

Le Moulin Fondu CNAREP (Garges-lès-Gonnesse) 

Le Cratère Scène Nationale (Alès) 

Tour de Crest (Crest)

Compagnie Le Lézard bleu  

Données techniques
DURÉE 60 minutes JAUGE illimitée

GRUE DE 160 TONNES nécessaire

ÉQUIPE 16 artistes de la Compagnie au plateau  
et 4 régisseurs

Générique

Création
DIRECTION ARTISTIQUE Rémi Allaigre, Eléonore Guillemaud

ÉCRITURE ET MISE EN SCÈNE Rémi Allaigre,  
Éléonore Guillemaud, Matthieu Neumann

SCÉNOGRAPHIE CÉLESTE Matthieu Neumann

SCÉNARIO DE L’ODYSSÉE Éléonore Guillemaud

DIRECTION MUSICALE Rémi Allaigre

COMPOSITION MUSICALE Yvan Talbot

COMPOSITION VOCALE Vanessa Hidden

INGÉNIERIE Pierre Garabiol

CONCEPTION ET CONSTRUCTION DES STRUCTURES 

SCÉNOGRAPHIQUES Arnaud Grasset et Anaïs Rocher

AIDE À L’ÉCRITURE Rocio Berenguer

CONCEPTION COSTUMES Clotilde Laude et Isabelle Garnier

CONSEILS EFFETS SPÉCIAUX Nicolas Granet

CHORÉGRAPHIE VERTICALE Antoine le Menestrel

Équipe artistique
6 acrobates et grimpeurs

1 cordiste 

7 musiciens percussionnistes

2 chanteurs lyriques

Équipe technique
DIRECTION TECHNIQUE ET RÉGIE GÉNÉRALE Thomas Boccard

RÉGIE LUMIÈRES Arnaud Barbieri

RÉGIE SON Marc-Alexandre Mazio

RÉGIE TECHNIQUE Xavier Marguin

Équipe administrative 
SECRÉTARIAT GÉNÉRAL Yannick Valin

ADMINISTRATION ET PRODUCTION Lucie Roibet

DIFFUSION Charlotte Vilcocq et Naomi Charpiot

Étapes de création 
été 2022  
↝ printemps 2025

ÉTÉ 2022 
Constitution de l’entourage artistique, ingénierie et 
modélisation de la scénographie, étude et conception.

Planning des résidences  
de création

14 ↝ 18 NOVEMBRE 2022 
Rencontre et recherche autour de l’écriture et de la 
chorégraphie de la création
ÉQUIPE ARTISTIQUE Direction artistique, Rocio Berenguer, 
Antoine le Menestrel 
LIEU DE RÉSIDENCE Lieux Publics CNAREP et Altissimo Salle 
d’Escalade (Marseille)

02 ↝ 06 JANVIER 2023 
Exploration du prototype scénographique de la création
ÉQUIPE ARTISTIQUE Direction artistique, Antoine le Menestrel 
et Lutz Christian (Acrobate) 
LIEU DE RÉSIDENCE  Gare à Coulisses (Eurre)

08 MARS 2023 
Audition sur grande hauteur pour acrobates et grimpeurs 
ÉQUIPE ARTISTIQUE Direction artistique, Antoine le Menestrel 
LIEU DE RÉSIDENCE Tour de Crest (Crest)

24 ↝ 28 AVRIL 2023 
Travail de recherche sur la composition musicale  
ÉQUIPE ARTISTIQUE Direction artistique, Yvan Talbot,  
5 musiciens – chant et percussions
LIEU DE RÉSIDENCE CNAREP Le Moulin Fondu 
(Garges-lès-Gonesse)

16 ↝ 18 MAI 2023 
Essais technique de levage de la structure scénographique  
à mi-hauteur (Recherches technique et chorégraphique)  
ÉQUIPE TECHNIQUE Antoine le Menestrel, constructeurs, 
ingénieur et direction artistique 
LIEU DE RÉSIDENCE Gare à coulisses (Eurre)

05 ↝ 16 JUIN 2023
Résidence Ecriture / Dramaturgie
ÉQUIPE ARTISTIQUE Direction artistique et Rocio Berenguer 

15 OCTOBRE 2023 
Essais technique de levage de la structure scénographique  
à pleine hauteur (Recherches technique et chorégraphique)  
dans le cadre de la biennale Machin-Machines 
ÉQUIPE TECHNIQUE Constructeurs, ingénieur et direction 
artistique 
LIEU DE RÉSIDENCE Gare à coulisses (Eurre)

23 ↝ 27 OCTOBRE 2023
Résidence aérienne – Recherches chorégraphiques et 
circassiennes sur structure levée
ÉQUIPE ARTISTIQUE Direction artistique, Antoine le Menestrel,  
1 cordiste et 6 acrobates/grimpeurs professionnels
LIEU DE RÉSIDENCE Gare à coulisses (Eurre)

05 ↝ 09 FÉVRIER 2024 
Résidence technique son et lumière   
ÉQUIPE TECHNIQUE Direction artistique, Directeur technique, 
Ingénieur son, Ingénieur lumière et 2 régisseurs 
techniques  
LIEU DE RÉSIDENCE Gare à coulisses (Eurre)

11 ↝ 22 MARS 2024 
Résidence mise scène du spectacle alliant musique, prouesse 
sportive / acrobatique et technique  
ÉQUIPE ARTISTIQUE Direction artistique, Antoine le Menestrel,  
1 cordiste et 6 acrobates/grimpeurs professionnels,  
7 percussionnistes et 2 chanteurs, 1 régisseur, 1 directeur 
technique, 1 ingénieur son et un ingénieur lumière

09 ↝ 13 SEPTEMBRE 2024
Résidence musicale
ÉQUIPE ARTISTIQUE Direction technique, 7 percussionnistes et 
2 chanteurs 

14 ↝ 16 OCTOBRE 2024
Résidence finale d’écriture chorégraphique sur table 
ÉQUIPE ARTISTIQUE Direction artistique, Antoine le Menestrel  
LIEU DE RÉSIDENCE Gare à coulisses (Eurre) 

17 ↝ 19 OCTOBRE 2024
Résidence de mise en scène au sol et pratiques circassiennes  
ÉQUIPE ARTISTIQUE Direction artistique,  7 percussionnistes 
et 2 chanteurs, 1 cordiste et 6 acrobates/grimpeurs 
professionnels 

24 MARS ↝ 04 AVRIL 2025
Résidence finale de mise scène (technique et artistique) 

+ AVANT-PREMIÈRE LE 04/04/25

ÉQUIPE ARTISTIQUE Direction artistique,  7 percussionnistes 
et 2 chanteurs, 1 cordiste et 6 acrobates/grimpeurs 
professionnels 

05 ↝ 07 JUILLET 2025
Résidence Logistique, diffusion et transport
ÉQUIPE TECHNIQUE Direction artistique, directeur technique, 
un régisseur, un ingénieur son et un ingénieur lumière  

LIEU DE RÉSIDENCE Gare à Coulisses (Eurre) 

Construction scénographie

03 AVRIL ↝ 29 SEPTEMBRE 2023
Construction de la structure aérienne et des sellettes 
(cerceaux + équipements musiciens) dans les Ateliers 
Transe Express – Gare à coulisses

16 OCTOBRE ↝ 17 NOVEMVRE 2023
Construction des échelles-tréteaux qui portent la 
structure au sol, dans les Ateliers Transe Express – Gare 
à coulisses

20 NOVEMBRE ↝ 22 DÉCEMBRE 2023 
Construction des Rack (rangement pour transport)
dans les Ateliers Transe Express – Gare à coulisses  

FÉVRIER ↝ AVRIL 2024
Application des patines et peintures 
dans les Ateliers Transe Express – Gare à coulisses 



COMPAGNIE TRANSE EXPRESS 

Pionnière des Arts de la Rue et de l’Art Céleste, la Cie Transe 
Express parcourt le monde depuis 40 ans. Elle décline ses créations 
pluridisciplinaires entre théâtre d’intervention et grands formats 
aériens.  

Investissant la rue, la scène et les espaces non conventionnels, 
la compagnie aime jouer entre proximité humaine et machineries 
géantes. L’alliage théâtre-musique sert de creuset à toutes 
les sciences du spectaculaire : arts plastiques, pyrotechnie, 
machineries, danse, cirque et autres pratiques traditionnelles. 

La Cie Transe Express diffuse actuellement six spectacles grands 
formats, six spectacles de déambulation et créé sur commande 
des mises en scène éphémères.

← M.O.B. Mobile Oblique et Bucolique
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ARCHITECTURE
CÉLESTE

CELESTIAL

Contact

PRODUCTION Lucie Roibet

04 75 40 68 61  |  prod@transe-express.com

DIRECTION ARTISTIQUE 

Éléonore Guillemaud  | 06 80 03 58 24

Rémi Allaigre | 06 41 89 41 17  

direction@transe-express.com


